~ KOMENDA MIEJSKA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNE]

w Krakowie woj. malopolskie

MR-1471/22/11

Krakow, dnia: 13.07.2011 r.

Wg rozdzielnika

W zwigzku z zaplanowanymi na 27 sierpnia 2011 r. w Wotowicach
(gm. Czernichéw) Powiatowymi Zawodami Sportowo - Pozarniczymi
Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych z terenu Powiatu Krakowskiego oraz
goscinnie druzyn z Powiatéw Monachijskiego i Wielickiego informuje, ze w dniu
16 sierpnia br. (wtorek) o godz. 14.00 w sali konferencyjnej tut. komendy
odbedzie sie spotkanie organizacyjne, na ktore zapraszam kierownikéw
startujgcych druzyn.

Jednoczesnie prosze Urzedy Gmin o przestanie do dnia 20 lipca br. do
Wydziatu Operacyjno — Szkoleniowego nazwy druzyn chtopiecych
i dziewczecych wytypowanych do udziatu w zawodach powiatowych na
nr fax: 616-83-29 lub mailem na adres: mr@psp.krakow.pl

Ponadto informujemy, ze zawody odbedg sie w oparciu o Regulamin
stanowigcy zatgcznik do n/n pisma (dostepny na stronie www.psp.krakow.pl -
w zaktadce sprawy osp, zawody osp).

~_
Zastepca Komendanta Micjskiege
bry&. mgrinz. Pawet laros;
\

Otrzymuja:

1 x Starostwo Powiatowe,

1 x ZOSP Zarzad Powiatowy Krakow,

1 x Urzad Gminy Czernichow,

1 x Urzad Gminy Igotomia-Wawrzenczyce,
1 x Urzad Gminy Iwanowice,

1 x Urzad Gminy Jerzmanowice-Przeginia,
1 x Urzad Gminy Kocmyrzéw-Luborzyca,
1 x Urzad Miejski Krzeszowice,

1 x Urzad Gminy Liszki,

1 x Urzad Gminy Michatowice,

1 x Urzad Gminy Mogilany,

1 x Urzad Miasta i Gminy Skala,

1 x Urzad Miasta i Gminy Skawina,

1 x Urzad Miejski Stomniki,

1 x Urzad Gminy Sutoszowa,

1 x Urzad Miasta i Gminy Swiatniki Gorne,
1 x Urzad Gminy Wielka Wies,

1 x Urzad Gminy Zabierzow,

1 x Urzad Gminy Zielonki,

1 x ZP ZOSP RP Powiat Wielicki,

1 x JRG nr 3 (st.kpt. J.Linca),

1 x a/a.

£



REGULAMIN
V Powiatowych Zawodéw Sportowo Pozarniczych
Mtlodziezowych Druzyn Pozarniczych
z terenu Powiatu Krakowskiego

I) Startujace w zawodach druzyny dzieli si¢ na dwie grupy:
1) mtodziezowe druzyny chtopcéw — rocznik 1995-1999,
2) mlodziezowe druzyny dziewczat — rocznik 1995-1999.

IT) Zawody zostang przeprowadzone w dwoch konkurencjach:
1) sztafeta pozarnicza 7 x 50m,
2) ¢wiczenia bojowe,
wg kolejnosci jw.

III) Konkurencja - ¢wiczenie bojowe.
1) zostanie przeprowadzona z oznaczeniami funkcyjnymi startujacych
zawodnikow
2) czynnos$ci poszczegdlnych cztonkow sekeji:

a) mechanik bedacy cztonkiem sekcji pomaga w przeniesieniu linii
ssawnej do zbiornika i nadzoruje zanurzenie smoka, rota II wktada
spieta i odwodniong przed ¢wiczeniami lini¢ ssawna do zbiornika,

b) tacznik wraz z rozdzielaczowym buduja lini¢ gldéwna w nastepujacy
sposob:
tacznik chwyta 1 odcinek weza W-75 i rozwija go w strong
rozdzielacza, dolny koniec taczy do nasady ttocznej motopompy, a
z gornym biegnie do przodu rozwijajac odcinek na cata dtugos¢ i
taczy go z odcinkiem rozwinigtym przez rozdzielaczowego,
rozdzielaczowy chwyta odcinek we¢za W-75 i wktada go pod prawe
ramie, a w lewa rozdzielacz wylotami do przodu i biegnie na
wysoko$¢ pierwszego odcinka, gdzie stawia rozdzielacz na ziemi,
wyrzuca odcinek weza W-75 do przodu. Dolny koniec ktadzie na
ziemi, a z goérnym i rozdzielaczem biegnie do przodu rozwijajac
odcinek weza na catg dlugos¢. Stawia rozdzielacz na ziemi, okracza
waz prawondz i taczy go z rozdzielaczem. Po wykonaniu tych
czynnosci podnosi lewg rgke do géry 1 podaje komendg ,,Linia
gtowna woda naprzod”’ lekko odmyka srodkowy zawdr wylotowy
rozdzielacza i pozostawia go w tym potozeniu az naptywajgca
woda usunie z linii gtdwnej powietrze. Rozdzielaczowy obstuguje
rozdzielacz do czasu zakonczenia ¢wiczen. Poszczegdlne zawory



odmyka woéwczas, gdy pradownik zajmie stanowisko gasnicze 1
poda wiasciwg komendeg,

¢) rota I wyposazona w sprzet — przodownik jeden odcinek weza
W-52 i pradownice, pomocnik jeden odcinek weza W-52
/sprawiaja/ rozwijaja pierwsza lini¢ gasnicza w nastgpujacy sposob:
przodownik na wysokosci pierwszego odcinka W-52 od
rozdzielacza rozwija odcinek weza w kierunku stanowiska
gasniczego, dolny koniec ktadzie na ziemi, a z gérnym biegnie do
przodu rozwijajac go na calg dtugos¢ i podlacza do niego
pradownice,

d) pomocnik rozwija odcinek weza W-52 od rozdzielacza, podlacza
dolny koniec do lewej nasady wylotowej rozdzielacza, a z gérnym
biegnie do przodu rozwijajac go na catg dlugos¢ i taczy go z
odcinkiem rozwinigtym przez przodownika. Po zbudowaniu catej
linii przodownik podaje komendg ,,Pierwsza woda naprzod”,
kierujac prad wody z odlegtosci Sm, z zadaniem obrocenia
/ztamania/ tarczy. Pomocnik staje za przodownikiem i podtrzymuje
linie,

e) rota II po zanurzeniu linii ssawnej rozwija drugg lini¢ gasnicza z
dwoch odcinkow W-52. Zasady rozwinigcia linii jak dla roty I. Po
zbudowaniu calej linii przodownik podaje komende ,,Druga woda
naprzod’, kierujac prad wody z odlegtosci Sm z zadaniem
przewrocenia pachotkow. Pomocnik staje za przodownikiem i
podtrzymuje linie.

IV) Konkurencja — sztafeta pozarnicza 7 x 50m z przeszkodami:
1) sprzet zostanie zapewniony przez organizatora zawodow, druzyny
posiadaja tylko pradownice jako pateczki sztafetowe,
2) zawodnicy wystgpuja w ubiorach typu ,,dres”, w obuwiu sportowym
(z ptaska podeszwa), w hetmach i pasach typu mtodziezowego lub
bojowego. Dopuszcza si¢ lekkie umundurowanie jednolite druzyn typu
koszarowego lub tzw. ,,moro”,
3) zadania poszczegdlnych zawodnikow:
konkurencj¢ rozpoczyna zawodnik z pradownicg trzymana w dowolny
sposob, ktora jest przekazywana i odbierana w 10-cio metrowych strefach
zmian przez poszczegdlnych zawodnikow
a) zadaniem pierwszego zawodnika jest chwycenie odcinka W-75,
rozwinigcie go na cata dlugosc¢ i potaczenie tacznika do nasady
wlotowej rozdzielacza,
b) zadaniem drugiego zawodnika jest przeskoczenie ptotka
lekkoatletycznego (wys. 0,6m),
¢) zadaniem trzeciego zawodnika jest przeskoczenie wyznaczonego
liniami rowu (dt. 1,5m),




d) zadaniem czwartego zawodnika jest pokonanie slalomem trzech
tyczek,

e) zadaniem piatego zawodnika jest przebiegniecie po rownowazni
(dt. 4m, wys. 0,5m z nabiegiem) z zeskoczeniem poza lini¢
koncowsa,

f) zadaniem szostego zawodnika jest pokonanie $ciany (wys. 1,5m)
bez korzystania z podpor Sciany,

g) zadaniem siddmego zawodnika jest zbudowanie linii gasniczej
poprzez potaczenie ze sobg w dowolnej kolejnosci rozdzielacza z
wezem, a weza z pradownica (przed przekroczeniem linii mety), a
nastgpnie przekroczenie linii mety,

4) paleczka sztafetowa jaka jest pradownica nie moze w zaden sposéb
dotkna¢ ziemi (upas¢ lub zostaé potozona podczas wykonywania zadan).



V) Tabela punktow karnych:
1) Konkurencja - éwiczenie bojowe,

Lp. Rodzaj btedu [los¢ pkt. | Uwagi
karnych

1 |Nieregulaminowe sprawianie linii wezowej ssawnej 15
lub tlocznej — za kazdy przypadek

2 |Niesprawianie sprzgtu przez poszczegolnych 10
funkcyjnych — za kazdy przypadek

3 |Za kazdy przypadek niezdyscyplinowania i 20
samowoli zawodnika w kazdym momencie zawodow

4 | Niewlasciwe wydanie rozkazu 10

5 | Wzajemna pomoc rot przy wykonywaniu zadania — 20
za kazdy przypadek

6 |Przekroczenie linii stanowisk pradownikéw - za 10
kazdy przypadek

7 |Niewlasciwe wydanie komendy podczas sprawiania 5
linii gtdwne;j i linii gasniczych

8 | Uruchomienie motopompy na podescie (od chwili 20
ustawienia do startu)

UWAGA:

Niewykonanie zadania w ciqgu 300 sek. bedzie skutkowalo sklasyfikowaniem
druzyny jako ostatniej.

Jesli wigcej niz jedna druzyna wykona zadanie powyzej 300 sek., o kolejnosci
klasyfikacji bedzie decydowal wynik ze sztafety.



2) Konkurencja — sztafeta pozarnicza:

Lp. Rodzaj btedu Ilos¢ pkt. | Uwagi
karnych

1 |Przekroczenie strefy zmian lub linii toru — za kazdy 5
przypadek

2 |Niepodtaczenie linii wezowej gtdéwnej do 10
rozdzielacza

3 | Zarzucenie linii wezowej na sasiedni tor, 5
utrudniajace wykonanie zadania przez innego
zawodnika (ocena ,,utrudnienia” nalezy wytacznie do
sedziego

4 | Wpadnigcie do rowu tj. dotkniecie stopg linii 5
wyznaczajacej row lub strefy pomigdzy liniami

5 |Przewrocenie tyczki — za kazdq tyczke 5

6 |Zeskok lub spadnigcie z rownowazni przed linia 5
oznaczajacq koniec rownowazni

7 |Korzystanie z podpor przy pokonywaniu $ciany lub 5
przerzucenie przez nig pradownicy

8 |Niepodtaczenie tacznika weza W-52 do rozdzielacza 10
lub przekroczenie mety z niepodtaczong do weza
pradownica

9 |Ominigcie przeszkody lub niewykonanie zadania — 20
za kazdy przypadek

10 |Niezdyscyplinowanie, samowola zawodnika — za 20

kazdy przypadek

Opracowat: ZOSP Zarzad Powiatowy Krakow.




